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手作りサークル カーネーション【鞍月地区】 

～歩いていける場所で、気軽に参加！～ 

 【名前は朝ドラから…】 

７年前、鞍月地区で行っている「いきいきサロン」のメ

ンバーから「もっと手作り品を作りたい！」という声を受

けて始まり、当時、放送していた朝ドラにちなんで「カー

ネーション」と名付けました。 

パッチワークを中心に、メンバー６人がそれぞれのペー

スで、好きな作品を作っています。 
  

 
【こんなことも…】 

みなさんは、作品を作ったりおしゃべりをするこの場所

を、とても気に入っています。 

以前、メンバーの１人がデイサービスへ通うことになり 

参加できなくなりました。毎回、とても楽しみにしていた

だけに、どちらにも参加する方法がなかったのか今でも考

えます。介護が必要になっても、このような場所は大切で

すよね。 
  

 【続けていくこと…】 

「みんなでまとまって作ると、とてもはかどるわ。 

おしゃべりばっかりしているのにね。」 

こちらでは即興のスマホ教室が開かれたり、あちらでは

お互いの健康相談に乗ったりするなど、各々楽しんでいま

す。町会の協力も頂きながら、これからも「ほっ」とする

この居場所づくりを続けていきたいと思います。 
   

【 活動の基本情報 】 【 取材メモ ／ 取材者：上田浩貴 】 

・開催日：第２・４水曜日 

・時 間：9:30～12:00 

・対象者：お近くの方 

・会 場：直江北会館 

(直江北 1-150) 

・連絡先：担当ＳＣ 上田 

     (080-4256-6663) 

≪取材でわかった活動の効果≫       

☑孤立防止 

☑情報交換 

☑支え合い（お悩み相談） 

☑ストレス発散 

☑集いの場 

※☑…地域にとって☑…個人にとって 

≪取材の感想≫ 

 

鞍月地区の民生委員とまち
ぐるみ福祉活動推進員の協
力や見守りも、続けていく
大きな力となっています。 


