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すずめサロン【米泉地区】 

昔の遊びでこども達と交流(^^♪ 

 

【活動の様子】 

今日は米泉小学校の 3年生と交流です。8グループに

分かれ、『あやとり』など、昔の遊びを一緒にします。

「こうしてするんだよ。」とこども達に教えながら、昔

の遊びで交流しました。遊びの後は質問タイム。こども

達から「昔はどうだった？」と様々な質問に「昔はこう

だったんだよ。」と教え、楽しい時間を過ごしました。 
  

 

【活動の経緯】 

すずめサロンでこども達と交流するようになったきっ

かけは、米泉小学校から高齢者と昔の遊びや、話を通し

て学習する機会をすずめサロンでできないかとお話をい

ただいたことが始まりです。年１回、米泉小学校のこど

も達と交流しており、サロンの参加者も楽しみにされて

いるイベントです。 
  

 

【参加者の声】 

「久しぶりにけん玉したわ！真剣になって体暑い

わ。」「こども達との交流は初めて、すごく楽しかっ

た。」「昔の遊びを久しぶりにした、楽しかった。」

等、皆さん嬉しそうにお話ししてくれました。こうした

世代交流が、日頃の地域生活の中で交流するきっかけに

なるのではないでしょうか。 
   

【 活動の基本情報 】 【 取材メモ ／ 取材者：宮田亮平 】 

・開催日：第１、３火曜日 

・時 間：10:00～13:30 

・対象者：米泉地区 65歳以上の方 

・会 場：米泉公民館 

・連絡先：米泉地区社会福祉協議会 

      076-241-8924 

≪取材でわかった活動の効果≫       

☑居場所づくり 

☑健康づくり 

☑仲間づくり 

☑孤立防止 

☑集いの場 

☑世代間交流 

※☑…地域にとって☑…個人にとって 

≪取材の感想≫ 

 

世代を超えて交流できる地
域サロンは、地域にとって
大切な場所になっていま
す。 


