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オレンジカフェわかたけ【十一屋地区】 

気軽に寄っていきまっし(*^^)v 

 

【活動の様子】今日は瑠璃光薬局薬剤師の今村芳功さんを

講師に「薬剤師さんのお仕事」についてお話を聞きまし

た。薬の提供だけでなく、お医者さんに言いづらい薬に関

する悩み事や相談を聞くことも薬剤師のお仕事だと話す今

村さん。薬剤師の実体験や『お薬あるある』を聞いて「う

ん、うん」と頷く人、痛いところを突かれて思わず笑って

しまう人などさまざまな反応が見られました。 
  

 

【参加者の声】オレンジカフェわかたけでは休憩タイムを

はさんで相談時間を確保しています。参加者は「来れると

きは必ず顔を出してるの。聞きたいことをその場ですぐ相

談することができるのでとても助かっている！」と話しま

す。また、認知症の話に限らず、いろいろな方を講師に招

いてお話が聞けるので、勉強できるいい機会になっている

そうです。 
  

 

【主催者の声】会場にテーブルが 6 つ用意され、メニュー

表が置かれています。好きな飲み物を選ぶところからカフ

ェが始まります。民生委員さんやボランティアさんで構成

されている『協力員』の方が、お手伝いをしたり、参加者

を気にかけたりしています。地域包括支援センターみつく

ちしんまちは、「いずれは各テーブルに専門職を配置して

相談できる機会を増やしていきたい」と話します。 
   

【 活動の基本情報 】 【 取材メモ ／ 取材者:村澤 成美 】 
・開催日：毎月第 2金曜日 

・時 間：10:00～12:00 

・対象者：どなたでも 

・会 場：平和町会館 

    （平和町 2 丁目 12-35） 

・連絡先：地域包括支援センター 

みつくちしんまち 

     （076-263-7163） 

≪取材でわかった活動の効果≫      
☑居場所づくり 
☑健康づくり 

☑お悩み相談 
☑学びの場 
☑集いの場 
☑情報交換 

※☑…地域にとって☑…個人にとって 

≪取材の感想≫ 

 

認知症にこだわらず、普段
の生活に関わるお話をいろ
いろ聞くことができるオレ
ンジカフェ。たくさんの人
におすすめしたいです! 


