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おきらくさん 地域相談窓口【瓢箪地区】 

『おきらく』に話でもしていきまっし♬ 

 

【活動の様子】ここには、彦三きらく園の周辺住民の方が

フラッとやってきます。毎回 3～4 名の方が集まってちょ

っとした地域の休憩所になっています。開設当初は「どん

な相談が入ってくるのだろう」と担当者は肩に力が入って

いたとのことですが、話は相談に限らず地域の豆知識や最

近の出来事など…担当者が地域を学ぶ場になっているよう

です。 
  

 

【活動の経緯】「おきらくさんのスペースを利用して地域

交流活動をする場所を作りたいが、彦三きらく園は一法人

一施設で他を知らない…いろいろな視点から案を出し合い

たい」という考えから近隣のまこと保育園、のぞみ苑との

連携が始まりました。他施設を見学したときの活動を参考

に『地域相談窓口』を設置。現在、三法人で当番制にし

て、週 3 回の窓口開設を行っています。 
  

 

【三法人の想い】地域相談窓口を通して、「コーヒーを飲

みながら雑談しつつ悩みを共有して、くつろぎの場・おし

ゃべりの場として地域に溶け込んでいきたい。」「今後は、

相談窓口にこだわりすぎず、イベントやさまざまな活動を

通して、柔軟にいろいろな角度からさらに地域に溶け込ん

でいきたい」と言う担当者たち。高齢者・児童・障害分野

の共生を目指して連携を深めていくそうです。 
   

【 活動の基本情報 】 【 取材メモ ／ 取材者:村澤 成美 】 
・開催日：毎週月・水・金曜日 

・時 間：13:00～15:00 

・対象者：どなたでも 

・会 場：おきらくさん 

    （彦三きらく園隣） 

・連絡先：彦三きらく園 邨
むら

井
い

氏 

     （076-223-6611） 

≪取材でわかった活動の効果≫      
☑居場所づくり 
☑くつろぎの場 

☑おしゃべりの場 
☑ストレス発散 
☑集いの場 
☑情報交換 

※☑…地域にとって☑…個人にとって 

≪取材の感想≫ 

 

単純に専門的な相談の場で
はなく、窓口担当者と相談
者での情報交換。持ちつ持
たれつという関係が素敵で
すね♬ 


