
  

 

 

特別養護老人ホーム 第二万陽苑 

運営法人：社会福祉法人陽風園 

住  所：金沢市大桑町中ノ大平 18-25 

電  話：076-243-0101 

Ｆ Ａ Ｘ：076-243-6703 

 

つつじが丘町会防災講演会  

◇ 介護予防等の講座・教室の実施 ◇ 

  

 

 

【活動の概要】 

つつじが丘町会主催の防災訓練において防災講演

会を行っています。平成２９年度は３名の講師を派

遣し、ＡＥＤ使用訓練、クッキーを食べた後に水を

使わない口腔ケアの実技、水を使わないドライシャ

ンプーの使用体験を実施しました。 

 

【これまでの経過】 

平成２７年度は車いす使用の実技を行い、平成２

８年度は施設長による東北の震災における施設の状

況について、副施設長から能登沖地震における介護

職員派遣の様子について講演し、介護職員からは杖

を使用した避難の実技を行いました。 

 
【活動の効果】 

水のない災害時は食事の後で口腔内をきれいに

保てないため、介護の口腔ケアが役に立つことや、

入浴できない利用者に使用しているドライシャン

プー等の、施設の介護ノウハウが災害時に有用であ

ることを、地域

の方に周知して

いただくことが

できました。 

 

 

 

 

 

【活動の課題】 

毎年新しい講演内容を提供してゆくのは大変で

あり、災害時の介護に関するネタはほぼ出尽くしま

した。今後も地域の方に興味を持っていただくよう

な企画を打ち出せるかが課題です。 

 


