
令和5年度子育てサロン実施地区一覧

地区名 実施期間 開設時間 実施拠点 主な協力者 主な内容

内　川

毎月1回
内行事3回
ただし4月と3月はお休み
（年10回）

10:00～12:00
内川公民館
（2階ホール・和室）

児童委員
まちぐるみ福祉活動推進員
ボランティアの会
学童指導員

月1回第4土曜日の午前、学童保育のホールを開
放。
・子ども同士で遊ぶ（自由遊び、歌、絵本、リズム
活動、おやつ等）
・親同士の交流（茶話会、おやつ作り等）
・行事（お話会、遠足、会食会等）

弥　生

月1回
第3水曜日
（年10回）
ただし3月と8月は休み

10:30～11:30
弥生公民館
（1階和室）

主任児童委員
英語ボランティア
音楽ボランティア
ヨガ講師

季節行事、自由遊び、英語あそび、音楽あそび、
ベビーヨガ

芳　斉

月2回
第2・4金曜日
（ただし2月と8月は休み）
（年18回）

10:00～11:30 芳斉公民館
民生委員
児童委員

自由遊び、ダンス、親子ふれあい遊び、おやつタ
イム、教材提供（玩具、絵本、紙芝居など）
簡単な工作

此　花

月1回
第1金曜日
（年9回）
1月はお休み、５月・１１月は祝
日の為お休み

10:00～11:30 此花会館
主任児童委員
地域支援コーディネーター

子どもたちを自由に遊ばす。
親同士の交流
育児相談（元町福祉健康センターによる）

瓢　箪
月1回
（年11回）
8月は休み

10:00～11:30
瓢箪児童館
玉川こども図書館

主任児童委員
児童館厚生員
地区社協職員　他

季節の行事、簡単な工作、体操、バスに乗ってお
出かけ

味噌蔵
第3水曜日
（年10回）
ただし1月と8月は休み

10:00～11:30
第三善隣館
味噌蔵福祉センター

主任児童委員
民生委員児童委員（児童部会）
まちぐるみ福祉活動推進員

０才から３才までの親子を対象に、気軽に集える場
を開催し、季節に合った行事を行う

崎　浦

月1回
第1木曜日
（年10回）
4月と8月は休み

10:00～11:00 崎浦公民館
主任児童委員
民生委員児童委員
公民館委員

手作りおもちゃ、ヨガ、ふどう狩り

犀　川

月1回
第3水曜日
（年11回）
ただし8月は休み

10:00～11:00

犀川公民館2階ちびっ
こ広場・講堂
末第一小公園
井口農園

犀川福祉ボランティアの会
パネルシアター、紙芝居、お散歩、プール遊び、
お芋掘り、運動会、年賀状作り、クリスマス会、楽
器遊び、おひなさま作り

浅　川
月1回
第1水曜日
（年12回）

10:00～11:30
東浅川ふれあいセン
ター

主任児童委員
民生委員児童委員
ボランティア
社協役員

季節の行事に合わせた制作（七夕・クリスマス・ひ
なまつり・手形足形）歯みがき指導等

浅　野

月2回
水曜日
（年21回）
ただし月1回になることもある
8月は休み

10:00～11:00 浅野こども園

保育士２名（園長他）
栄養士
主任児童委員　2名
まちぐるみ福祉活動推進員１名

リトミック、絵本の読み聞かせ、製作活動、おもちゃ
の与え方についてや、感染症予防などのお話、水
遊び、手作りおやつの作り方（持ち帰り）クリスマス
会、子育てや食育に関する相談など

小　坂
千　坂

（年18回） 10:00～11:30 北鳴中学校
小坂地区主任児童委員
千坂地区主任児童委員
保育士

親子で遊ぼう、季節行事、子育て相談、体操、パ
ネルシアター、作って遊ぼう

森　本

毎月
第2・4月曜日
（年16回）
ただし、8月、祝日は休み

10:00～11:00 薬師谷公民館
主任児童委員
地域ボランティア
民生委員児童委員

参加者交流、体操、季節の行事、わらべうた遊
び、絵本、ヨガ　等

夕日寺
土曜日
（年３回）

9：00～12：00 夕日寺交流館
主任児童委員
社協会長

楽しく遊ぶこと

長　田

4/11、4/18、5/2、5/9、5/16、
6/6、6/13、6/20、7/4、7/11、
7/18、9/5、9/12、9/19、
10/3、10/10、10/17、11/7、
11/14、11/21、12/5、12/12、
1/9、1/16、2/6、2/13、2/20、
3/5、3/12　（年29回）

10:00～11:30 長田町児童館
主任児童委員
ボランティアつくしの会会員

自由あそび
月1回おはなし会または保健師さんとお茶会

大　野
毎月第1・3木曜日
（年22回）

10:00～11:00
大野町日吉会館
大野町児童館

主任児童委員
民生委員

３B体操、子育て講座、音楽教室、写真撮影、ピク
ニック、季節の行事（七夕、クリスマス、節分など）

戸　板

月3回
第2・3・4火曜日
（年31回）
ただし１月と8月はお休み

10:00～12:00

戸板児童館図書室
遊戯室
戸板会館ホール
戸板会館駐車場
吉倉農園
戸板東公園

まちぐるみ福祉推進員
民生委員児童委員
保健師さん
児童館厚生員
ボランティア（保育士）さん

季節の行事、プール遊び、芋ほり遠足、ミニ運動
会、町の保健師さん、お買物ごっこ、産後ケアヨ
ガ、やっしーの紙芝居
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大　徳

月1回
第3金曜日
10月２日
ガーデニング（開催日未定）
（年15回）

10:00～11:30
大徳公民館
セントラルパーク

主任児童委員
おもちゃ作り
しゃぼんだまあそび

金　石
月2回
（年17回）
ただし8月と12月は休み

10:00～12:00
金石児童館
めん房なかもと

主任児童委員
民生児童委員

バランスボール教室
新年会
季節の行事

西
第2・4火曜日　行事あり
第1・3・5火曜日　　場所開放
（年48回）

10:00～12:00 西公民館
民生委員児童委員
まちぐるみ福祉活動推進員

絵本の読み聞かせ、手遊び、バランスボール

鞍　月

月1回
第１水曜日
ただし４月と８月は休み
（年10回）

10:30～11:30
鞍月児童館
遊戯室

主任児童委員２名
自由遊び、絵本読み聞かせ、手遊び、わらべ歌遊
びなど

浅野川

月2回
第2・4水曜日
（年17回）
5月7月12月は月1回
8月と1月はお休み

10:00～11:30
浅野川会館
（2階ホール）

主任児童委員
民生委員児童委員
ボランティア
まちぐるみ福祉活動推進員

談話、子育て相談、工作、音楽遊び、季節のイベ
ント

粟　崎

月3回
第1・2・4水曜日
（年32回）
ただし12/27，1/3は休み

10:00～11:30
粟崎こども園
かもめこども園
あかしあこども園

民生委員
主任児童委員
子育てボランティア

自由遊び

川　北

松寺地区
毎月1回　第3水曜日
8、3月は第２水曜日
大浦地区
毎月　第3金曜日
（年24回）

10:00～11:30
松寺こども園
大浦公民館

主任児童委員
民生委員児童委員
まちぐるみ福祉活動推進員

季節の行事、育児相談

三　馬
月2回　第1・3火曜日
（年20回）
4月5月8月1月は1回

10:00～11:00 会館みんま
主任児童委員
民生委員児童委員
ボランティア

季節の行事、親子のふれあい

額

月１回
第2もしくは第4金曜日
（年11回）
ただし8月は休み

10:00～12:00 大額１丁目会館
主任児童委員
民生委員児童委員

談話、子育て相談、季節の行事、工作手芸　等

四十万
毎月第３金曜日
（年11回）
ただし8月はお休み

10:00～11:30 四十万同心会集会
主任児童委員
民生委員児童委員
社協役員

季節の行事、健康体操、保健師さんによるお話・
健康相談など

扇　台

7月29日
10月28日
12月2日
（年3回）

10:00～11:00
扇台小学校
正面玄関

主任児童委員（2名）
民生委員児童委員（2～6名）
ボランティア（2～4名）

季節の行事：夏まつり、ハロウィン、クリスマス

伏見台

月2回
第2・4火曜日
（年20回）
8月はお休み

10:00～11:30 伏見台公民館
主任児童委員
民生委員児童委員

おもちゃあそび、手遊び、絵本、紙芝居など

米　泉

4月と7月は月1回
５月・６月は月２回
９月～３月は月２回
（年19回）
学校の長期休み期間は、お休
み

10:30～11:30 米泉公民館 もくようルーム卒業生の親
手あそび、わらべ唄、絵本の読み聞かせ、季節の
行事

押　野

月2回
第1・3月曜日
（年18回）
ただし、4月、8月は休み

10:00～11:00 金沢市立押野児童館 主任児童委員 手あそび、季節の行事、体操、紙芝居

西南部

月1回
第2火曜日
（年10回）
ただし9月は第1火曜
４月、8月は休み

10:00～11:30
金沢市立西南部児童
館

主任児童委員
民生委員児童委員
まちぐるみ福祉活動推進員

地域の未就園児をもつ親子が参加し、活動を通し
て

三和
4月・8月を除く第2金曜日
（年10回） 10:00～11:30 三和キッズクラブ

主任児童委員
まちぐるみ福祉活動推進員

親子体操、しゃぼん玉、紙飛行機遊び、楽器作
り、出前サロン、ホロウィングッズ作り、初めてのお
つかい、Xmasパーティー、冬の運動会、ひな人形
作り


