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いこいの広場【中村地区】 

集って学んで楽しんで♪ 

 

【活動の様子】今日のメインイベントは、じゃがいも掘

り！善隣館の畑でボランティアの方が栽培したじゃがい

もを掘って、そのじゃがいもを使ってお昼はカレーライ

スをいただきます。子どもたちは、慣れない作業に苦戦

して汗だくになっていましたが、地域のおじいちゃんお

ばあちゃんに手伝ってもらうことで、たくさんのじゃが

いもを掘り当てることができました。 
  

 

【活動の背景】この活動は、地域の高齢者と子どもの交

流の場として位置付けられ、いっしょに食事やゲームを

楽しんだり、子どもたちは食事のマナーを学んだりして

います。中村地区社会福祉協議会の森田会長は「参加し

た子どもから親やお友だちへ PR してもらい、つながりの

輪を広げていきたい。また、地域の貴重な人材を積極的

に見つけて盛り上げていきたい。」と話します。 
  
 【参加者の声】子どもたちの中には、ほぼ毎回参加して

いるという子が数名います。「何か用事がない限り来と

るよ！今日も楽しかったし、カレーもおいしかった

(^^)」と笑顔で話してくれました。参加されている高齢

者の方は「子どもらのにぎやかな声を聞くと元気になる

わ～！いっしょに遊んでいかんか、楽しいよ！」と取材

している私にも声をかけてくれました。 
   

【 活動の基本情報 】 【 取材メモ ／ 取材者:村澤 成美 】 
・開催日：毎月第 3日曜日 

・時 間：10:00～16:00 

・対象者：中村地区にお住まいの 

高齢者、児童 

・参加費：子ども無料、大人 300 円 

・会 場：中村町善隣館 

（御影 21-11） 

・連絡先：076-226-6888（森田氏） 

≪取材でわかった活動の効果≫      
☑孤立・孤食防止 

☑居場所づくり 

☑楽しみ 

☑外出のきっかけ 
☑集いの場 
☑世代間交流 

※☑…地域にとって☑…個人にとって 

≪取材の感想≫ 

 

子どもたちがワイワイにぎ
やかに遊んでいる姿を見
て、大人たちは元気をもら
っているようです。みんな
の笑顔が溢れていました。 


