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此花会館前 移動スーパーとくし丸【此花地区】 

買い物から始まる交流、見守り 

 

【活動の様子】これまでは個人宅の駐車場でしたが、今

日から此花会館前に「移動スーパーとくし丸」が来るこ

とになりました。商品を並べていると、少しずつ、近所

の方が集まって来ます。この日は民生委員の方の声かけ

で、12～13名の方が品物を手に取って買い物を楽しみま

した。「この間はありがとう」、「今日は来ないからど

うしたのかと思っていた」など会話が交わされ、交流の

場、見守り活動にもなっています。 
  

 

【活動の経緯】令和 3年 11月末で此花地区にあったスー

パーが閉店することになりました。地域の民生委員や地

域包括支援センター、ケアマネージャーの方々が買い物

に困る人がたくさん出ると心配し、12月に堀川会館前へ

の「とくし丸」の誘致につながりました。東大通の反対

側にもあると便利だということで、令和 4年 7月には近

所の方のご好意で新たにスタートしていました。 

  

 

【参加者の声】「お刺身、何があるの？」と話しかけて

いた女性は、「忘れなければ毎週来ている。夕食のもの

が買えるから本当に助かる」と喜んでいました。近くに

住む一人暮らしの方は、「一週間分には、ちょっと足り

ないんだけど」と言いながら、お肉や卵、野菜など合計

5千円を超える買い物をしていました。 

   

【 活動の基本情報 】 【 取材メモ ／ 取材者：小鍛治 康生 】 

・開催日：毎週水曜日 

・時 間：10時 20分頃 

・対象者：近所の方 

・会 場：此花会館前 

・連絡先：此花地区社会福祉協議会 

     （076-221-0938） 

≪取材でわかった活動の効果≫       

☑買物支援 

☑外出のきっかけ 

☑仲間づくり 

☑孤立防止 

☑集いの場 

☑安否確認 

※☑…地域にとって☑…個人にとって 

≪取材の感想≫ 

声をかけ、立ち話をし、
気にかけあって、自然な
形で見守りがされている
と感じました。 


