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新神田地域サロン【新神田地区】 

グラウンドゴルフ＆お話し会同時開催！ 

 
【コロナ禍での工夫】 

感染予防のため外出を控える方が少なくない中、地域サロ

ンは貴重な交流の場になっています。今回のサロンは、例

年バスで出かけて実施しているグラウンドゴルフ大会を新

神田 1丁目児童公園で規模を縮小し開催しました。また、

公民館ではグラウンドゴルフに参加しない方向けのお話し

会を開催し、みんなが楽しめる工夫をしています。 
  

 
【活動の様子】 

「あら上手やね」「うまく打てたわ」「今日のために練習

しとってんよ」。グラウンドゴルフに参加されたみなさん

はニコニコと笑顔で身体を動かし、感染予防に配慮しつつ

屋外での交流を楽しみました。また公民館では、地区社協

会長の鏑木さんによるお話や懐かしのレコードをみんなで

聴いて、楽しいひとときを過ごしました。 
  

 
【参加者の声】 

グラウンドゴルフ終了後表彰式を行い、みんなで今回の感

想を話しました。伺った感想をいくつかご紹介します。

「やっぱりみんなで運動すると楽しいわ」「成績は関係な

い。家から出て顔を合わせることの方がとっても大事や

わ」「サロンが私の心の栄養になっとるわ」みなさんの声

からも、感染予防とつながりづくりの両方が大事ですね。 
   

【 活動の基本情報 】 【 取材メモ ／ 取材者：水橋佑介 】 

・開催日：原則毎月 2回 

・時 間：午前 10時～11時 

・対象者：新神田地区住民 

・会 場：新神田公民館 

（新神田 1-1-18） 

・連絡先：新神田地区社協 

076-291-0025 

※開催状況はお問合せください 

≪取材でわかった活動の効果≫ 

☑居場所づくり 

☑健康づくり 

☑仲間づくり 

☑集いの場 

☑通いの場 

※☑…地域にとって☑…個人にとって 

≪取材の感想≫ 

 

まだまだ色々な配慮が
必要ですが、会場を分
ける等の工夫次第で、
より多くの人が楽しめ
る場ができますね。 


