
喜成 彩加
(きなり さやか)



子ども食堂ってどんなとこ？？

こども食堂と一言で行っても様々な形があります。その名付け
親でもある「気まぐれ八百屋だんだん」の店主：近藤博子さんは、
こども食堂について「子どもが一人でも安心してこられる無料
又は低額の食堂」と言います。「(困難を抱える家庭の)子どもの
ための食堂」だけでなく、例えば地域の高齢者が子どもたちと
一緒に食事をしたり将棋・囲碁などであそぶなどする場も「こど
も食堂」と広くとらえています。



かなざわっ子nikoniko倶楽部とは？

母体：NPO法人ささえる絆ネットワーク北陸

☆立ち上げ日☆ ２０１６年９月１７日
☆場 所☆ 絆会館

(金沢市新神田４－４－５)



当倶楽部のメンバー

２８歳。未婚のシングルマザー
現在小４の息子と２人暮らし 日々奮闘中🔥

金沢こども応援ネットワーク 代表
スイミングインストラクターを１０年してます☆
２０１９年４月～子ども食堂に携わる
活動中はどこかに必ず緑をつけています。

２５歳。
１児の母。(３歳の息子)
天真爛漫で破天荒な性格

※子ども食堂日や、もってけ市の時には数名ボランティア
してくださる方が当日にお越しになられます。



かなざわっ子nikoniko倶楽部の活動

子ども食堂

不定期開催
食材のもってけ市

長期休みに合わせた
もってけ市

金沢市からの委託事業
(子ども見守り支援)

フードパントリー
(無料食材配布)

困窮世帯への緊急支援

利用者に
向けて



☆子ども食堂☆

開催日 ：毎月第３木曜日
開催時間：Aグループ→１６：３０～１７：００

Bグループ→１７：３０～１８：００
Cグループ→１８：３０～１９：３０

開催場所：金沢市新神田４－４－５ (絆会館)
料 金：お弁当１個１００円
対象者 ：子育て世帯・大学生
利用方法：完全予約制(事前に当倶楽部公式LINEで連絡)
利用世帯数：２００～２５０人(約６０～７５世帯)



☆不定期開催
食材もってけ市☆

☆長期休みに合わせたもってけ市☆

☆金沢市からの委託事業☆
(子ども見守り支援事業)

☆フード
パントリー☆



フードバンク
(随時)

フードドライブ
(随時)

個人・企業様からの寄付金

子ども食堂でんき
子ども食堂自販機

支援者様イベント時の
場所の提供

企業様からの寄付品

かなざわっ子nikoniko倶楽部の活動



☆個人様からの
フードドライブ

(寄付品)☆

☆
企
業
・団
体
様
か
ら
の

フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ(

寄
付
品)

☆



☆こども食堂自販機☆☆フードバンク用の冷蔵庫☆

☆こども食堂でんき☆





フードドライブ品の
情報発信(ほぼ毎日)

企業様からの食材等の仕分けや他
の子ども食堂さんに情報発信

食材を取りに
来る対応

年１回
県内の子ども食堂情報集め

こども食堂新規
立ち上げの相談

他団体
(子ども食堂や
子どもの居場所)

かなざわっ子nikoniko倶楽部の活動





・あしがる食堂 (犀桜)
・円光寺こども食堂 (長坂台)
・おおくわこども食堂 (十一屋)
・金石みやのこし食堂 (金石)
・かなざわっ子nikoniko倶楽部 (新神田)
・窪高見台こども＋おとな食堂 (富樫)
・スマイリーキッチンごはん (扇台)
・そのままこども食堂 (兼六)
・キッチンこさか (小坂)
・千坂ふれあい食堂 (千坂)
・寺子屋えがお (三和)
・はぴすまサークル (十一屋)
・ワークワーク食堂 (大徳)
・平和こども食堂 (十一屋)
・みんなの居場所 ひまわりの会 (緑)
・明成こども食堂いいじ～ (明成)
・やくしだに「みんなの食堂」 (不動寺)
・くららテラス (鞍月)

金沢市



◇国会議員に叶えてほしい事アンケート◇



◇当倶楽部利用者が長期休み開催
もってけ市に求めている物◇



◇お子様・保護者様がしてほしいと
思っているイベント◇



◇今後やっていきたいこと・課題◇

１、小銭の管理

２、当倶楽部運営時間内や、子ども食堂時間に
お越しになれない方の支援方法

３、金沢市で小学校区に１か所の子ども食堂設置

４、安定的な資金獲得に向けてのこども食堂でんき・子ども食堂
自販機の設置のお願い



ご清聴頂き
ありがとうございました☆


